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Les effets psychiques des atteintes neurologiques évolutives sur les
personnes malades et sur leur entourage sont considérables et sont
de nature, dans de nombreuses situations, à générer des troubles
relationnels et communicationnels ainsi que de multiples souffrances
psychologiques (repli, dépression, culpabilité). Le retentissement sur
la maladie-même est difficile à évaluer, mais la souffrance psychique
compromet la mobilisation autour des soins et donc une part de leur
efficacité.

Face à une situation de souffrance aussi massive, n'y aurait-il pas lieu
d'adapter l'offre à la demande en proposant des modalités d'écoute
et de soutien qui prennent en compte les personnes dans leur réalité,
sans attendre que ces dernières s'inscrivent dans un cadre idéal et
formaté ? Tout en ayant conscience des obstacles et des résistances,
il est possible d'imaginer et mettre en œuvre des pratiques originales,
construites à partir des situations singulières.

Une réponse adaptée consisterait à créer et animer un réseau de
psychologues qui garantisse d'une part la mobilité ( les personnes
malades peuvent en effet souhaiter que la ressource sollicitée puisse
se déplacer sur leur lieu de vie), et d'autre part la réactivité ( lorsque
la demande est formulée, la réponse doit être disponible sans délai
d'attente important).

Ce séminaire est une étape importante dans la construction du réseau.
Il a pour objectif d'échanger autour de propositions et de poursuivre
l'élaboration de son fonctionnement.

argument
Séminaire préparatoire

Vendredi 5 mars 2010

Espace de l’Ouest Lyonnais
6 rue Nicolas Sicard

69005 Lyon

Plan d’accès
www.espace-ouest-lyonnais.com

Frais de participation
20 euros | repas compris
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Animation de la journée
Marie-Lise BABONNEAU, Psychologue conseil, AFM

8H30 ACCUEIL DES PARTICIPANTS

9H00 Ouverture de la journée
Xavier FALAISE, Directeur, Service régional AFM
Denis COQUAZ, Délégué départemental, AFM
Professeur Jean-Christophe ANTOINE,
Coordinateur au Centre de référence maladies rares neuromusculaires

9H30 Table ronde
animée par Eric BAUDET, Directeur, Service Régional AFM
Pourquoi un réseau d'accompagnement psychologique ?
Quelles propositions d'objectifs et de modalités de fonctionnement ?

Participants :
• un responsable d'un réseau de santé Rhône-Alpes
• Caroline PAVLOU-CHALAYE, Psychologue, CHU de Saint-Etienne
• Patrick GREGOIRE, Conseiller technique, CREAI Rhône-Alpes

Témoignages :
• Claire DUCAROUGE et Fabienne DIDES

11H00 - PAUSE

11H15 Intervention
Intérêt et difficultés d'accompagnements psychologiques
innovants et de proximité
Michel BON, Psychiatre, Responsable de Interface SDF, Lyon

12H30 COCKTAIL DÉJEUNATOIRE

13h45 Ateliers

Atelier 1 - Les indications
Un réseau d'accompagnement psychologique,
pour qui et pour quoi ?

Atelier 2 - La demande
Qui demande quoi à qui, au nom de qui ?...
La réactivité et la possibilité d'interventions au domicile obligent à modifier
les formes classiques d'analyse de la demande

Atelier 3 - Le cadre
Comment proposer un cadre qui soit pertinent et opérant
quand les principes du cadre traditionnel sont heurtés ?

15H30 PAUSE

16H00 Restitution des ateliers par les rapporteurs
Débat avec la salle

17H00 Clôture de la journée et prochains rendez-vous
Carole BERARD, Médecin de médecine physique et réadaptation,
Chef de service à l’Escale, HFME Lyon

17H30 - FIN DE LA JOURNÉE

Atelier 1 - Les indications
Un réseau d'accompagnement psychologique,

pour qui et pour quoi ?

Responsable
Patricia WILLOCQ Psychologue, CHU de Lyon

Modérateur
Patrick GREGOIRE, Conseiller technique, CREAI Rhône-Alpes

Rapporteur

(à préciser)

Atelier 2 - La demande
Qui demande quoi à qui, au nom de qui ?...

Responsable
Caroline PAVLOU-CHALAYE,

Psychologue, CHU Saint-Etienne
Modérateur

 Xavier FALAISE, Directeur, Service régional AFM
Rapporteur

Claire DUCAROUGE, Délégation AFM Isère

Atelier 3 - Le cadre
Comment proposer un cadre qui soit pertinent

et opérant quand les principes du cadre traditionnel
sont heurtés ?

Responsable
Nathalie SALETTE, Psychologue, CHU de Saint-Etienne

Modérateur
Ariane TIRARD, Psychologue, CHU de Grenoble

Rapporteur

Marie-Lise BABONNEAU, Psychologue conseil, AFM

programme
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Psychologue

nom / prénom

e-mail

cocher l’atelier retenu (un seul choix ) 

Autre(s) participant(s)

nom / prénom

fonction

cocher l’atelier retenu (un seul choix ) 

nom / prénom

fonction

cocher l’atelier retenu (un seul choix ) 

Organisme

nom et adresse

téléphone

télécopie

e-mail

adresse de facturation (si différente de l’adresse ci-dessus)

Frais de participation (repas compris)

ci-joint, le règlement de 20 €  x ___ participant(s), soit un total de _____ €  ,

libellé à l’ordre du CREAI Rhône-Alpes ( les inscriptions ne seront retenues

qu’accompagnées de leur règlement ).

date et signature cachet de l’organisme

inscription

Modalités d’inscription
• Les inscriptions lisiblement remplies sont à retourner

au plus tard le vendredi 26 février 2010 à l’adresse

ci-dessous.

• Les inscriptions, accompagnées de leur réglement,

seront retenues par ordre d’arrivée et dans la limite

des places disponibles.

• Une facture et une attestation de présence seront

fournies aux inscriptions confirmées.

• Les frais de participation seront retenus pour tout

dédit signalé après le vendredi 26 février 2010 inclus,

ou pour toute absence ou demande d’annulation

signifiée le jour même.

Besoins particuliers
Pour tous besoins spécifiques (accessibilité, langue

des signes, autre), merci de prendre contact dès votre

inscription avec Marie-Noëlle VAILLANT afin que nous

préparions au mieux l’accueil de chaque participant.

Renseignements et inscriptions
Marie-Noëlle VAILLANT

CREAI Rhône-Alpes

18 avenue Félix Faure 69007 Lyon

téléphone 04 72 77 76 23

télécopie 04 78 37 03 38

e-mail mn.vaillant@creai-ra.org

(du lundi au vendredi)


